Ung Kreft-rommet

For unge kreftrammede og pdrerende (15-35 ar) .

UKE 41 - L4
DAG DATO TID

Et sted & lande. Et sted & veere.

OKTOBER
AKTIVITET

Apent hverdager utenom oppsatt program

Kom innom for en pause eller en prat. UNGkoordinator er
ofte her pd dagtid, ev. ring om du vil ha en samtale.
Husk & rydde opp etter deg :)

433

Unge pasienter og
unge pdrgrende

Hver
tirsdag

Felles lunsj - kom nér det passer

UNGkoordinator Trude gnsker deg velkommen til lunsj,
i saumveer med andre unge som er innom sykehuset -
under eller etter behandling.

Unge pasienter

Kom innom for en hyggelig pause
Bli med pé en kopp te/kaffe, en prat eller en aktivitet.
Her er det ogsé rom for & bare slappe av i godt selskap.

Rommet er opptatt i dette tidsrommet

Unge pasienter og
unge pdrerende

Ons 7/10

Spill og middag med Oslo og Akershus
Drop inn for spill, middag og hyggelig samveer.
Har du diettbehov, meld fra til OA@ungkreft.no.

Unge pasienter og
unge pdrgrende

Maleverksted med kunstner @barnslig_
Velkommen til en kreativ kveld med Ung kreft Oslo og

Unge pasienter og

USRI GS Akershus fylkesgruppe. Meld deg pé& ved & sende epost til  unge pdrerende
OA@ungkreft.no eller tekst/ring Camilla 994 21 270.
° [
Ung Parerende treff - kom nér det passer
15/10 . ) o
14.00- Bli med pé& samtale og snacks sammen med andre unge ®
Tor 22/10 . . . Sesken, ®
29/10 15.30 pdrorende. Trude, kreftsykepleier og UNGkoordinator,
deler erfaringer, tips og stotte. e el
venn til pasient
15.00-
8/10 16.30 Ung Pérorende treff for deg som er 15-19 ér
Hver Vaffelfredag Unge pasienter,
10-15 . . :
fredag Kom innom for vafler og en hyggelig prat. pdrerende, venner

https://ungkreft.no/om-ung-kreft-rommet

UNGkoordinator: Trude Aamotsmo, uxtraa@ous-hf.no, 911 30 776
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